
  

 

     

    

 フレッシュデイズの特色 

 

◎運動器機能向上 

・3時間のリハビリ特化型デイサービス 

午前の部と午後の部の 2部制です 

・理学療法士による評価と個別計画に 

基づく適正なリハビリテーションを 

提供いたします。 

・運動する習慣をつけていただくため 

お仲間と楽しみながら、効果を実感 

でき、やりがいが持てる運動プログ 

ラムを提供いたします。              

                         

     スケジュール（ ）は午後  

~9:00 (14:00)     デイ到着 

9:00~(14:00~)  健康チェック 

9:20~(14:20~)   ストレッチ体操 

全身調整運動 

9:50~(14:50~)  運動機能向上訓練 

              自由活動、ティータイム 

11:40~(16:40)     整理体操 

12:15~(17:15)    デイ出発 

 

            営業日 

 月曜日から土曜日まで 

サービス提供時間 午前 9:00~12:15 

         午後 14:00~17:15 

 ※祝祭日も営業しています 

  ※但し毎月 29日以降はお休み 

 

                料金表 

個人情報保護について  

 

 

 

 

 

 

 

 お問い合わせ先    

※見学・体験ご希望の方はお気軽にお問い 

合わせください 

〒811-1253 筑紫郡那珂川町仲 1-67 

有限会社 フレッシュケアサポート 

フレッシュデイズ(管理者 青木) 

TEL092-953-7767  

FAX092-953-7776 

 

介護予防通所介護 

介護度 ご負担料金 運動器機能向上訓加算 

サービス提供体制強化加算 

事業所評価加算等含む 

要支援１ 2,575円/月 

要支援２ 4,801円/月 

通所介護  

要介護１ 469円/日 

機能訓練加算 

サービス提供体制加算等含む 

要介護２ 528円/日 

要介護３ 587円/日 

要介護４ 646円/日 

要介護５ 705円/日 

サービスを提供する上で知り得た利用者及びその家族に関する秘

密及び個人情報については、利用者又は第三者の生命、身体等に

危険がある場合など正当な理由がある場合を除いて、契約中及び

契約終了後、第三者に漏らすことはありません。事業者は、あらか

じめ文書により利用者の同意を得ない限り、サービス担当者会議等

において利用者またはその家族の個人情報を用いません。  

 

サービスを提供する上で知り得た利用者及びその家族に関する秘

密及び個人情報については、利用者又は第三者の生命、身体等に

危険がある場合など正当な理由がある場合を除いて、契約中及び

契約終了後、第三者に漏らすことはありません。事業者は、あらか

じめ文書により利用者の同意を得ない限り、サービス担当者会議等

において利用者またはその家族の個人情報を用いません。  

 



  

 

 

 

 お問い合わせ先    

※見学・体験ご希望の方はお気軽に 

お問い合わせください 

〒811-1253 筑紫郡那珂川町仲 2-1-13 

有限会社 フレッシュケアサポート 

フレッシュライフ(管理者 青木) 

TEL092-953-7767  

FAX092-953-7776 

 

フレッシュライフの特徴 

 

◎運動器機能向上 

・理学療法士による評価と個別計画 

に基づく適正なリハビリテーションを提 

供いたします。 

・運動する習慣をつけていただくため仲間 

と楽しみながら、効果を実感し、やりが 

いが持てる運動プログラムを提供いたし 

ます。 

◎少人数で家庭的な雰囲気 

   ・ご利用定員 10名で専任スタッフによる 

きめ細やかなサービスを提供いたします。 

  ◎お食事の提供 

   ・栄養のバランスを考えた美味しい食事です 

  ◎入浴介助 

   ・介助入浴を必要とする方はお一人ずつ 

入浴の提供をさせていただきます。 

 

      １日のスケジュール 

 

~10:00    デイ到着 

10:00~   健康チェック 

10:20~    ストレッチ体操・全身調整運動 

10:50~    個別リハビリ運動器機能向上訓練 

12:30~    昼食 

13:30~    自主訓練・レクレーション・入浴 

15:00~    整理体操 

15:15~   デイ出発 

 

営業日 

 月曜日、火曜日、木曜日、金曜日 

サービス提供時間 10:00~15:15 

 ※祝祭日も営業しています 

  ※但し毎月 29日以降はお休み 

     

料金表 

介護予防通所介護 

介護度 ご負担料金 運動器機能向上訓加算 

サービス提供体制強化加算

等含む 

要支援１ 2,452円/月 

要支援２ 4,678円/月 

通所介護  

要介護１ 779円/日 

機能訓練加算 

サービス提供体制加算 

等含む 

要介護２ 908円/日 

要介護３ 1,037円/日 

要介護４ 1,161円/日 

要介護５ 1,295円/日 

入浴介助加算 51円/回 

食事代 480円/食 

 

個人情報保護について  

 

 

 

 

 

 

 

 

サービスを提供する上で知り得た利用者及びその家族に関する秘

密及び個人情報については、利用者又は第三者の生命、身体等に

危険がある場合など正当な理由がある場合を除いて、契約中及び

契約終了後、第三者に漏らすことはありません。事業者は、あらか

じめ文書により利用者の同意を得ない限り、サービス担当者会議等

において利用者またはその家族の個人情報を用いません。  

 

サービスを提供する上で知り得た利用者及びその家族に関する秘

密及び個人情報については、利用者又は第三者の生命、身体等に

危険がある場合など正当な理由がある場合を除いて、契約中及び

契約終了後、第三者に漏らすことはありません。事業者は、あらか

じめ文書により利用者の同意を得ない限り、サービス担当者会議等

において利用者またはその家族の個人情報を用いません。  

 


